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Working with Difficult Children in Primary Schools  
A Guide for teachers – 2nd Education was originally published in English in 2012. 
This translation is published by agreement with CEＭ, Durham University. 
 
本書は、英語で出版されている原書Working with Difficult Children in Primary Schools 
A Guide for Teachers – 2nd Educationを Durham大学 CEMとの契約に基づき翻訳出版したものです。 
 
 




























































はじめに・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ２ 
どのようにして不注意、多動性、衝動性があると気づくか・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ４ 
なぜ子どもたちはこのような問題を抱えているのか・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ６ 
不注意、衝動性、多動性の深い原因・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ７ 
手助けの仕方・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ９ 
子どもが決められた課題をこなす手助けをする方法・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・   ９ 
よりよいふるまいをうながすための方略・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・    １１ 









































































































チェックの数（ｎとする） 不注意 多動性と衝動性 
ｎ＜４      (正常) 子どもたちの約 80％ 子どもたちの約 88％ 
４≦ｎ≦６    (高い) 子どもたちのわずか約 15% 子どもたちのわずか約 8% 
７、８   (非常に高い) 子どもたちのわずか約 5% 子どもたちのわずか約 3% 































































































































































































































































































www.behviourchange.com （ Support and ideas for 
helping children with behavioural difficulties.） 
www.patient.co.uk/child_health （ Directory of health 
related websites.） 
www.iuns.org/features/child-development









の 通 り で あ る 。 ： Cooper,P./Ideus,K. Attention 
Deficit/Hyperactivity Disorder: A practical guide for 
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